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 כה, בראשית פרק ב פסוקים יח .1
 �הִים �א טוֹב הֱיוֹת הָאָדָם לְבַדּוֹ אֶעֱשֶׂה לּוֹ עֵזֶר כְּנֶגְדּוֹ...-וַיֹּאמֶר ה' אֱ 

 עַל כֵּן יַעֲזָב אִישׁ אֶת אָבִיו וְאֶת אִמּוֹ וְדָבַק בְּאִשְׁתּוֹ וְהָיוּ לְבָשָׂר אֶחָד.
 

And the LORD God said: 'It is not good that the man should be alone; I will make him an ezer 
for him.'… Therefore shall a man leave his father and his mother, and shall cleave to his wife, 
and they shall be one flesh. 
 

 יבמות דף סב עמוד ב .2
 -שרוי בלא שמחה, בלא ברכה, בלא טובה; בלא שמחה  -חנילאי: כל אדם שאין לו אשה אמר רבי תנחום א"ר 

דכתיב: לא טוב היות  -דכתיב: להניח ברכה אל ביתך, בלא טובה  -דכתיב: ושמחת אתה וביתך, בלא ברכה 
 .האדם לבדו

 
Rabbi Tanchum said Rabbi Chanilai said: A person without a wife is devoid of joy, blessing, and 
goodness… devoid of goodness, as it is written, “it is not good for man to be alone.” 

3. Rashi on Bereshit 2:25 (11th century France) 

 :רוח הקודש אומרת כן, לאסור על בני נחע את העריות -על כן יעזב איש 

 :נעשה בשרם אחדהולד נוצר על ידי שניהם, ושם  -לבשר אחד 

THEREFORE SHALL A MAN LEAVE – God says this [and it means] to prohibit forbidden sexual 
relations for Noahides. 

ONE FLESH – [this refers to] the fetus which is formed by both of them and that is where their 
flesh becomes one. 

4. Abraham Ibn Ezra (11th/12th c. Spain) 

 :שיתדבקו וישובו כמו שהיו -וטעם והיו לבשר אחד 

The meaning of THEY SHALL BE ONE FLESH is that they join together and then go back to 
what they were before. 

5. Ramban (13th c. Spain) 

 :יהםואין בזה טעם, כי גם הבהמה והחיה יהיו לבשר אחד בולדות

והנכון בעיני, כי הבהמה והחיה אין להם דבקות בנקבותיהן, אבל יבא הזכר על איזה נקבה שימצא, וילכו להם, 
ומפני זה אמר הכתוב, בעבור שנקבת האדם היתה עצם מעצמיו ובשר מבשרו, ודבק בה, והיתה בחיקו כבשרו, 

דותיו, להיות הזכרים מהם דבקים ויחפוץ בה להיותה תמיד עמו. וכאשר היה זה באדם, הושם טבעו בתול
 בנשותיהם, עוזבים את אביהם ואת אמם, ורואים את נשותיהן כאלו הן עמם לבשר אחד...

Rashi’s explanation does not make sense, because animals’ and beasts’ offspring are also one 
flesh. Rather it seems to me that [male] animals and beasts do not form a connection with their 
females. The male copulates with whichever female he finds and then just leaves her. That is 
why the Torah says that since the female was created from Adam was bone of his bones and 
flesh of his flesh. (He connected to her…) and he wanted to be with her always. Since it was this 
way with Adam it was made part of the nature of his descendants – that the men would stick 
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with the women, they would leave their fathers and their mothers and see their wives as if they 
were together as one flesh.   

6. Radak (12th/13th c. France) 

יש מפרשים כי זה הפסוק דברי משה לא דברי אדם, והנכון כי אדם אמרו, ויודע היה כי יוליד  -על כן יעזב איש 
בנים כי לכך נברא להוליד הוא ומינו בעולם כשאר ב"ח. ופשט הכתוב קרוב לתרגומו כי לא אמר שיעזב איש 

בעבור אשתו שלא יעבדם ויכבדם כפי כחו, אלא אמר כי דין הוא כי יעזב איש את אביו ואת אמו  אביו ואמו
 :שגדל עמהם עד שנשא אשה ויעזבם מלדור עמהם ודבק באשתו וידור עמה בבית אחד

THEREFORE SHALL A MAN LEAVE – Some say this verse is in Moses’ voice (i.e. the narrator as 
Rashi said) and not the words of Adam. It is correct that Adam said it. He knew he would have 
offspring because humans were created to reproduce in the world like all other animals. And 
the plain meaning of the verse is the one found in Onkelos. It did not say that a person leaves 
his father and mother in order to be with his wife and that he won’t serve and honor his 
parents as much possible. Rather it says that it is natural for a man to leave his father and his 
mother with whom he grew up until he marries a woman. Then he leaves them, stops living 
with them, joins with her, and lives with her in one home. 

 א:אמשנה קידושין  .7
 .הָאִשָּׁה נִקְנֵית בְּשָׁלשׁ דְּרָכִים, וְקוֹנָה אֶת עַצְמָהּ בִּשְׁתֵּי דְרָכִים. נִקְנֵית בְּכֶסֶף, בִּשְׁטָר, וּבְבִיאָה..

 
 :עַצְמָהּ בְּגֵט וּבְמִיתַת הַבָּעַל. הַיְבָמָה נִקְנֵית בְּבִיאָה. וְקוֹנָה אֶת עַצְמָהּ בַּחֲלִיצָה וּבְמִיתַת הַיָּבָם וְקוֹנָה אֶת

 
A woman is niqnet in three ways and is qonah herself in two ways. She is niqnet through money, 
through a written document and through sexual intercourse. 
 
A woman is qonah herself through a writ of divorce or through the death of the husband. 
A woman whose husband, who had a brother, died childless [yevamah] can be niqnet by the 
deceased husband’s brother [the yavam] only through intercourse. She is qonah herself (i.e. 
released from levirate marriage) through haltizah or through the death of the yavam. 
 

 א:ימשנה קידושין  .8
 מְטִיבִין לוֹ וּמַאֲרִיכִין לוֹ יָמָיו וְנוֹחֵל אֶת הָאָרֶץ.  - כָּל הָעוֹשֶׂה מִצְוָה אַחַת

 אֵין מְטִיבִין לוֹ וְאֵין מַאֲרִיכִין לוֹ יָמָיו וְאֵינוֹ נוֹחֵל אֶת הָאָרֶץ. - וְכָל שֶׁאֵינוֹ עוֹשֶׂה מִצְוָה אַחַת
 וְהַחוּט הַמְשֻׁלָּשׁ �א בִמְהֵרָה יִנָּתֵק.  הוּא חוֹטֵא, שֶׁנֶּאֱמַר �א בִמְהֵרָה - כָּל שֶׁיֶּשְׁנוֹ בַמִּקְרָא וּבַמִּשְׁנָה וּבְדֶרֶ� אֶרֶץ

 .וְכָל שֶׁאֵינוֹ �א בַמִּקְרָא וְ�א בַמִּשְׁנָה וְ�א בְדֶרֶ� אֶרֶץ, אֵינוֹ מִן הַיִּשּׁוּב
 

Anyone who performs one mitzvah has goodness bestowed upon him, their life is lengthened, 
and they inherit the land. Anyone who does not perform one mitzvah does not have goodness 
bestowed upon them, their life is not lengthened, and they do not inherit the land. 
 
Anyone who is engaged in the study of Bible, and in the study of Mishnah, and acts in an 
appropriate way, will not be quick to sin, as it is stated: “And a threefold cord is not quickly 
broken” (Ecclesiastes 4:12).  
 
One who is involved in all three of these activities will not sin easily. And anyone who does not 
engage in the study of Bible, nor the study of Mishnah, and does not act in an appropriate way, 
is not part of society. 
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 ב:אמשנה קידושין  .9
 ...הָאִישׁ מְקַדֵּשׁ בּוֹ וּבִשְׁלוּחוֹ 

 
A man can betroth a woman by himself or through an agent… 
 

 )עמוד בכתובות דף ז ( ברכת אירוסין .10
 בָּרוּ� אַתָּה ה' אֱ�הֵינוּ מֶלֶ� הָעוֹלָם אֲשֶׁר קִדַּשְׁנוּ בְּמִצְוֹתָיו וְצִוָּנוּ עַל הָעֲרָיוֹת
 וְאָסַר לָנוּ אֶת הָאֲרוּסוֹת וְהִתִּיר לָנוּ אֶת הַנְּשׁוּאוֹת לָנוּ עַל יְדֵי חֻפָּה וְקִדּוּשִׁין

 אֵל עַל יְדֵי חֻפָּה וְקִדּוּשִׁיןבָּרוּ� אַתָּה ה' מְקַדֵּשׁ עַמּוֹ יִשְׂרָ 
 

Blessed are You, Lord our God, Master of the Universe, Who has sanctified us with His 
commandments, and commanded us regarding forbidden unions, and Who forbade betrothed 
women to us, and permitted to us those married to us by huppah and kiddushin. Praised are 
You, Lord, Who sanctifies His people Israel with huppah and kiddushin. 
 

 א ,בראשית ד .11
 .קָנִיתִי אִישׁ אֶת־יְהֹוָהמֶר וְהָאָדָם יָדַע אֶת־חַוָּה אִשְׁתּוֹ וַתַּהַר וַתֵּלֶד אֶת־קַיִן וַתֹּא

 
Now the man knew his wife Eve and she conceived and bore Cain, saying, “I have created [or 
got] a male child with God.” 
 

 בראשית ד, א רש"י .12
  כמו עם ה' כשברא אותי ואת אישי לבדו בראנו אבל בזה שותפים אנו עמו -את ה' 

 
“With God” – she meant when God created me and my husband God created us on God’s own. 
But in this case, we were partners with him (see Niddah 31a). 
 

 א עמוד לאדף בבלי נדה  .13
 תנו רבנן שלשה שותפין יש באדם הקדוש ברוך הוא ואביו ואמו.

 
The Rabbi taught: There are three partners in the creation of a person: the Holy One, the 
father, and the mother.  
  

 יט-יח ,בראשית יד .14
 
 
King Melchizedek of Salem brought out bread and wine; he was a priest of God Most High. He 
blessed him, saying, “Blessed be Abram of God Most High, Creator of heaven and earth. 
 

 ו, טזשמות ט .15
 ה'עַד־יַעֲבֹר עַמְּ� 

 עַם־זוּ קָנִיתָ עַד־יַעֲבֹר 
 

Till Your people cross over, O LORD, Till your people cross who kanita [You ransomed, You hold 
dear, You acquired, You created]. 
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 טור אבן העזר הקדמה .16
 מְבֹרָ� מֵעַתָּה וְעַד עוֹלָם...ה'  םיְהִי ש

 
לְשָׁמְרָהּ כַּאֲשֶׁר וְעַל כֵּן רָאוּי לָאָדָם לֶאֱהֹב אֶת אִשְׁתּוֹ כְּגוּפוֹ וּלְכַבְּדָהּ יוֹתֵר מִגּוּפוֹ (יְבָמוֹת סב, ב) וּלְרַחֵם עָלֶיהָ וּ

 .נַפְשָׁהּ כִּי מִמֶּנּוּ לֻקְּחָהיִשְׁמֹר אֶחָד מֵאֲבָרָיו. וְכֵן הִיא חַיֶּבֶת לְעוֹבְדוֹ וּלְאוֹהֲבוֹ כְּ 
 

י), וְעוֹד מִצְוֹת רַבּוֹת נִצְטַוּוּ בְּעִנְיָן  וְעַל כֵּן צִוָּה הַכָּתוּב עַל הָאָדָם "שְׁאֵרָהּ כְּסוּתָהּ וְעֹנָתָהּ �א יִגְרָע" (שְׁמוֹת כא,
הִפַּרְדָם, וְעוֹד תַּקָּנוֹת רַבּוֹת נִתְקְנוּ בָּהֶן אַחֲרֵי כֵן. וְאָמַרְתִּי לְחַבֵּר חִבּוּר הָאָדָם עִם אִשְׁתּוֹ, כָּל יְמֵי הֱיוֹתָם יַחַד עַד 

ם, וְחִבַּרְתִּי אֶת הַסֵּפֶר בָּהֶן סֵפֶר, וְרָאִיתִי בַּסְּפָרִים, וּבִינוֹתִי בְּדִבְרֵי הַמְּחַבְּרִים, וְלִקַּטְתִּי בָּעֳמָרִים מֵאַחֲרֵי הַקּוֹצְרִי
 .רָאתִיו אֶבֶן הָעֵזֶרהַזֶּה, וּקְ 

 
Therefore the Torah commanded a man that “he must not withhold from her food, clothing 
and conjugal rights” (Exodus 21:10). And many other commandments regarding the 
connection between a man and his wife all the days they are together until they separate. As 
well as many other laws established for them. I thought I’d write a book about them… and so I 
wrote this book, and I called it Even Ha-Ezer. 

 
 שמואל א פרק ז פסוק יב .17

 .הֵנָּה עֲזָרָנוּ ה'-שְׁמָהּ אֶבֶן הָעָזֶר, וַיֹּאמַר עַד-וּבֵין הַשֵּׁן וַיִּקְרָא אֶתהַמִּצְפָּה -וַיִּקַּח שְׁמוּאֵל אֶבֶן אַחַת וַיָּשֶׂם בֵּין
 

Samuel took a stone and set it between Mizpah and Shen, and called the name of it Even Ha-
Ezer: “For up to now,” he said, “the LORD has helped us.” 

 
 ספר המצוות עשה ריב .18

 שציוונו לפרות לרבות ולכוון לקיים המין. וזאת היא מצוות פריה ורביה.

ומצווה זו אין הנשים חייבות בה ובביאור אמרו שם (יבמות סה עמוד ב) האיש מצווה על פריה ורביה אבל לא 
 .האישה

Who commanded us to be fruitful and multiply, intending to maintain the human race. This is 
the commandment to be fruitful and multiply. 

Women are not obligated in this commandment. In their explanation they said (Yevamot 65b): 
The man is obligated in procreation but not the woman. 

 יבמות סג. .19
אמר ליה רב והא  ידי צייר ליה בסודריה ומייתי ניהלהכי הווה משכח מ רבי חייא הוה קא מצערא ליה דביתהו

 .אמר ליה דיינו שמגדלות בנינו ומצילות אותנו מן החטא קא מצערא ליה למר!
 

Rabbi Hiyya’s wife would aggravate him. However, when he found something she would 
appreciate, he would wrap it in his shawl and bring it to her. Rav said to him: Doesn’t she 
aggravate you? Rabbi Hiyya said to him: It is enough for us that our wives raise our children 
and save us from sin. 
 

 שלחן ערוך אורח חיים סימן א סעיף ח .20
 אף על פי שקיים פריה ורביה אסור לו לעמוד בלא אשה

 
Even if he has fulfilled the mitzvah of procreation he is forbidden to be without a wife. 



Philosophy of Halakhah in Even Ha-Ezer 
Seth Winberg 

 
5 

  



Philosophy of Halakhah in Even Ha-Ezer 
Seth Winberg 

 
6 

 


